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FAKTA OM MINERALULL - NYBYGGDA SMAHUS

Mineralull - energihjalte eller energibov?

Mineralullsproduktion paminner om tillverkning av sockervadd. Forst smalts mineralbaserade natur-
material, som olika stenarter, och sand och kalk i &tervunnet glas. Den heta massan slungas runt sa
det spinns isoleringstradar. Dessa héardas i en ugn och formas till isolering. De héga temperaturerna
bidrar till att mineralullstillverkning &r beroende av god energitillférsel. En av mineralullens mest
vardefulla egenskaper ar ocksa att den klassas som obrannbar.

Energibesparing inom nagra fa ar

Det faktum att det behdvs hdoga temperaturer for tillverkning av mineralullsisolering resulterar ibland i
pastdenden om att mineralull har stor milippaverkan d&a mycket energi anvands vid tillverkningen.

Samtidigt visar en jamforelse av tredjepartsgranskade miljovarudeklarationer (EPD:er) frAn mineral-
ullstillverkare att det endast tar ett halvt till sex ar att spara in motsvarande mangd energi som
anvands vid produktionen av mineralull for att lata isoleringen av vindshjalklag och yttervaggar i ett
nybyggt sméhus Overstiga det lagstadgade lagsta-kravet for klimatskalet.

Malmo / Linkoping / Skelleftea - Tid for att spara in den méngd energi som &tgar vid produktionen av mineralullsisoleringen

Viggkonstruktion 1) 2) 3) 4) 5) 6) Utdkad tid
(isolering, mm) 45/145/30 -/ +25] - -/ +50/- | -/-1+50 | -/+50/+20 | -/+50/+50 (@n
Energianvandning 0 06 /05/03 |1/1/07 | 3/3/2 | 3/2/2 41412 | <1-4ar
(ar, spara in tillverkning)

Vindsisolering a) b) c) Utokad tid
(isolering, mm) 300 mm +100 mm +200 mm (max)
Energianvandning 0 3/3/2 6/6/4 3.64r

(ar, spara in tillverkning)

Tabellen visar tiden det tar att spara in den energimangd som atgar for att producera mineralull som anvands for att
forbattra isoleringen dver den lagstadgade miniminivan for klimatskalet i ett nybyggt, enplans fristdende smahus (122 m2).
Utgangspunkten &r ett referenshus som svarar mot lagkravet med Uy, 0,28 (att jamfora med lagkravet 0,3). Isoleringen i de
forbattrade konstruktionerna utokas sé vaggisolering uttkas fran 220 till 320 mm (bestar av tre lager - installationsskitet,
stomskitet och fasadskiktet) och vindsisolering ¢kas fran 300 till 500 mm.

Huset varms upp med en franluftsvarmepump med energiklass C och varmefaktor COP 3. Jamférelsen baseras p4 EPD
data om energianvandning i produktionen av mineralull hos tillverkarna av mineralull som &r verksamma i Sverige,
Swedisols fyra medlemmar. Uppgifterna har viktats baserat pa marknadsandelar hos respektive tillverkare.
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Ett hallbart och framtidssakrat byggnadsbestand

Studien bekréftar att energibesparingen ar storre i de battre isolerade husen. Samtidigt 6kar den
forbattrade isoleringen tiden for att na "break even” genom att spara in energianvandningen och
klimatutslappen fran tillverkningen av den extra isoleringen, liksom den monetéra investerings-
kostnaden. Ett kallare klimat langre norrut i landet 6kar energianvandningen och kortar darmed ner
tiden for att spara in energin som anvand i produktionen, likval som klimatutslapp.

Andra varden ar att forsorjningstryggheten 6kar da effektbehovet gar ner under kalla dagar nar
klimatskalet forbattras med mer isolering. Uppvarmning med franluftsvarmepumpar ar populart i
enfamiljshus och &r att foredra framfor uppvarmning med direktverkande el. Dock klarar inte varme-
pumpen att varma byggnaden under arets kallaste dagar utan da behovs stéd av en elpatron, som

kraver mycket eleffekt. Nyckelfragan ar vad som ar en rimlig tid for att spara in energi, klimat-
utslapp och extra kostnad kopplat till forbattrad isolering av ett hus som star i 50 eller 100 ar?

Forstaelsen for vardet av god isolering av det byggda bestandet behtver oka. Fragan ar sarskilt
aktuell kopplat till EU:s direktiv for energiprestanda i byggnader (EPBD) och de nya, svenska energi-
hushallningsreglerna. Trots att vl isolerade byggnader &r viktiga for att minska energikostnaderna,
undvika kallras och minska effekttopparna nar det ar kallt ute, liksom for att skapa ett behagligt
inomhusklimat under varma sommardagar sa ar U-medel (Um) idag det enda krav som tydligt styr mot
ett bra klimatskal (kravet pa kwh / m2 och primarenergi kan dven uppnas pa andra satt).

Sverige har brist pa fornybar energi, sarskilt nar férbrukningen ar som hogst kalla vinterdagar, och
sarskilt av fornybar el nér industrin och transportsektorn ska fasa ut den fossila energianvandningen.
Genom att minska energianvandningen i smahusbestandet kan fossilfri el frigéras och effekttopparna
minskas. Rapporten Gron Logik I och den efterféljande rapporten Atgardskostnader tilldggsisolering 2
visar mervarden med energieffektivisering och relaterade samhéallsekonomiska nyttor som minskat
behov av utbyggnad av ny elproduktion, minskade kostnader for klimateffekter och klimatanpassning
samt minskade sjukvardskostnader tack vare forbattrat inomhusklimat.

Las hela den EPD-baserade studien om nybyggda smahus och mineralullens hallbarhetsprestanda har.

Swedisol - branschorganisation for God Isolering

Swedisols medlemmar ar féretag som marknadsfor och saljer mineralullsisolering i Sverige. Swedisol arbetar for
hallbart byggande och god isolering som ger effektivare energianvandning, sakrare byggnader och bidrar till battre
inomhusmiljé och halsa. Las mer pad www.swedisol.se.

1 Anthesis, (2021) Gron Logik https://www.anthesisgroup.com/se/insights/gron-logik/

2 Anthesis, (2022) Atgardskostnad tillaggsisolering https://www.anthesisgroup.com/se/news/atgardskostnadertillagsisolering/
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